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14 июня от ме ча ет ся все мир ный день до но ра, при уро чен ный ко дню рож де ния Карла Ланд штай не -
ра, ав стрий ско го уче но го, впер вые раз де лив ше го кровь на груп пы, за что в 1930 году ему была при -
суж де на Но бе лев ская пре мия в об ла сти фи зио ло гии и ме ди ци ны. А в 1940 г. Ланд штай нер вме сте с
дру ги ми уче ны ми Ви не ром и Ле вай ном от кры ли «резус-фак тор». В древ ние вре ме на кровь сим во ли -
зи ро ва ла жиз нен ный поток.

В теле взрос ло го че ло ве ка со дер жит ся в сред нем 6-8% крови от общей массы. Прав да, сред нее ко -
ли че ство крови в теле ре бен ка чуть боль ше и со став ля ет 8-9%. Кровь дви жет ся по че ло ве че ско му ор -
га низ му с раз ной ско ро стью. Быст рее всего она течет по ар те ри ям — 1,8 км в час. Кровь со сто ит из
меж кле точ но го ве ще ства — плаз мы и кле ток крови (эрит ро ци тов, лей ко ци тов и тром бо ци тов). Каж -
до му типу кро вя ных кле ток при су щи опре де лен ные функ ции.

Су ще ству ет не сколь ко де ле ний че ло ве че ской крови на груп пы, но наи боль шее зна че ние имеет раз -
де ле ние крови на че ты ре груп пы: по си сте ме «ABO» и на две груп пы — о си сте ме «резус». Че ты ре
груп пы крови обо зна ча ют сим во ла ми: I(0), II(А), III(B), IV(AB).

Не ко то рые уче ные при дер жи ва ют ся до воль но ин те рес но го мне ния. Они счи та ют, что судь ба че ло -
ве ка на пря мую за ви сит от груп пы крови. В мире про во дит ся мно же ство ис сле до ва ний на эту тему.
Если у нас обыч но ин те ре су ют ся зна ком зо ди а ка, то в Япо нии — груп пой крови. По мне нию япон цев,
кровь в боль шей сте пе ни опре де ля ет ха рак тер и ин ди ви ду аль ные осо бен но сти че ло ве ка, чем да ле кие
звез ды.

Так, груп па крови I(0) «Охот ник» самая рас про стра нен ная — она встре ча ет ся у 45% людей на
Земле. Япон цы уве ре ны, что об ла да те ли I груп пы крови — люди об щи тель ные, эмо ци о наль ные и
энер гич ные.

А (II) «Зем ле де лец» пре об ла да ет среди ев ро пей цев. Ее но си те ля ми яв ля ют ся около 35% людей.
Люди со II груп пой крови более стрес со устой чи вы, тер пе ли вы, любят гар мо нию и по ря док, од на ко
не сколь ко упря мы.

В (III) «Ко чев ник», ею об ла да ют 10-20%. Люди с этой груп пой крови счи та ют ся впе чат ли тель ны -
ми, тре бо ва тель ны ми, власт ны ми и твор че ски ми лич но стя ми.

Самой ред кой груп пой крови яв ля ет ся IV(AB) «За гад ка», встре ча ет ся лишь у 5-7% людей. Люди с
ред кой IV груп пой в жизни ру ко вод ству ют ся чув ства ми, урав но ве ше ны, ре ши тель ны и резки. Они от -
ли ча ют ся мяг ким и крот ким нра вом. Все гда го то вы вы слу шать и по нять дру гих. Их можно на звать
оду хо тво рен ны ми на ту ра ми и мно го гран ны ми лич но стя ми.

В со став крови не вхо дит(-ят)
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