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ХОЗЯЙСТВЕННОЕ МЫЛО

1. Хозяйственное мыло — экологически чистый продукт, незаслуженно забы-
тый современными хозяйками. Производится без использования консервантов и
красителей.

2.  Первое подобие хозяйственного мыла было выпущено в Марселе. Изна-
чально в его состав входили оливковое масло и соль. Сейчас хозяйственное мыло
делают из щелочи и жиров животного и растительного происхождения. В каче-
стве жировой основы используется гидроксид натрия. Этим и объясняются его
положительные качества.

3.  Хозяйственное мыло обладает как универсальным свойством отстирыва-
ния и отмывания застарелых загрязнений, в том числе мазута, масла и краски, так
и антисептическим свойством. Оно отлично справляется с разными видами бакте-
рий. Этим натуральным средством можно мыть руки после контакта с различны-
ми предметами общего пользования, например, поручнями в общественном
транспорте или после длительных прогулок в песочнице (хозяйственным мылом
можно пользоваться даже маленьким детям). Мыльным раствором можно перио-
дически обрабатывать предметы гигиены: зубную щетку, расческу, ложку для
обуви. С хозяйственным мылом можно мыть посуду, осуществлять общую уборку
квартиры, особенно если в доме есть животные.

4. Многие домохозяйки используют хозяйственное мыло для стирки светлого
белья, так как мыло обладает отличным отбеливающим эффектом. Его пена пре-
красно справляется со многими органическими загрязнениями, причем она не
вредит тканям, не растягивает одежду и не разъедает основную расцветку. Таким
мылом можно стирать даже детскую одежду: оно не раздражает нежную кожу и
не вызывает никакой аллергии.

5. Моющее средство полезно для кожи не только в целях поддержания гигие-
ны, но и для устранения многих кожных недугов. Оно лечит грибковые болезни
стоп, чистит раны, в том числе и гангрену, а также применяется при ожогах раз-
ной степени тяжести.

6. Постоянное умывание натуральным мылом позволит вам забыть о любых
кожных высыпаниях. Бактерицидные, очищающие и ранозаживляющие свойства
хозяйственного мыла успешно справятся со многими дефектами кожи лица, сни-
мут воспалительные процессы и уничтожат болезнетворные микробы.

7. С натуральным моющим средством полезно не только купаться, но и мыть
им голову. Это позволит избавиться от надоевшей перхоти, снизить жирность
кожи головы и волос, а также устранить любые шелушения. Природные компо-
ненты не только качественно очистят волосы, но и придадут им здоровый вид.

8.  Особых противопоказаний по применению хозяйственного мыла нет, но
следует помнить, что передозировка любым, даже очень полезным и природным
продуктом может привести к неприятным последствиям. Мыло содержит щелочь,
поэтому им нельзя часто мыть волосы: они могут потускнеть и сильно высушить-
ся. Частое купание с помощью хозяйственного мыла тоже не рекомендуется: кожа
может потерять свой природный защитный жировой слой, стать сухой и дряблой.
После частого принятия водных процедур нужно увлажнять кожу, чтобы снова не
забить поры. Оливковое масло для этой цели вполне подойдет.

Абзац, из которого можно узнать о способности хозяйственного мыла спра-
виться с несовершенствами кожного покрова
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