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1. Рыбы — древ ние вод ные оби та те ли. Со зда вая живые ор га низ мы, оби та ю щие в воде, при -
ро да в про цес се эво лю ции дала им осо бые при спо соб ле ния для пре одо ле ния со про тив ле ния
среды, в ко то рой пла ва ют рыбы. За 400-мил ли он ную ис то рию сво е го су ще ство ва ния рыбы, как
ни ка кие дру гие живые оби та те ли водоёмов, на ко пи ли мно же ство «сек ре тов», поз во ля ю щих мак -
си маль но ис поль зо вать вод ную среду оби та ния. При этом они до сти га ют боль ших ско ро стей пе -
ре дви же ния и не слиш ком рас тра чи ва ют на коп лен ную энер гию. Об те ка е мая форма тела по мо га ет
рыбам уве ли чить ско рость.

2. В от кры тых про сто рах Ат лан ти ки оби та ет рыба тунец - на сто я щий ре корд смен по за плы -
вам в мор ской воде. Он спо со бен пе ре ме шать ся на рас сто я ние около 9000 тысяч ки ло мет ров. По
ско ро сти пе ре дви же ния тунец за ни ма ет тре тье место среди рыб, после рыбы-меч и па рус ни ка. В
по го не за до бы чей тунец спо со бен раз ви вать ско рость до 90 ки ло мет ров в час. По верх ность тела
рыб по кры ва ет глад кая и эла стич ная кожа, лишённая чешуи. Такие осо бен но сти при да ют ве ли ко -
леп ную об те ка е мую форму тун цам, уве ли чи ва ют манёврен ность рыб и ско рость пе ре дви же ния.
Верх ний по кров тела тун цов вы де ля ет сли зи стое ве ще ство, ко то рое вза и мо дей ству ет со слоем
воды на гра ни це с телом рыбы. Чем боль ше ско рость пла ва ния, тем силь нее вы де ля ет ся слизь.
При этом умень ша ет ся со про тив ле ние вод ной среды, и тунец дви жет ся с боль шой ско ро стью.
Слизь на коже сни жа ет не ров но сти на по верх но сти тела рыбы.

3. Не менее свое об раз ные при спо соб ле ния для уве ли че ния ско ро сти пе ре дви же ния в воде
име ют ся у рыбы-меч. Форма тела вод но го жи вот но го на по ми на ет про филь крыла самолёта. Она
по мо га ет со зда нию подъ ем ной силы при дви же нии рыбы впе ред и не тре бу ет боль ших за трат
энер гии. Хвост-серп раз ви ва ет вы со кую тягу при пе ре дви же нии в воде. Сни жа ют со про тив ле ние
воды также бо ко вые и спин ной плав ни ки. Нерв ные окон ча ния про хо дят к каж до му лучу плав ни -
ка, что поз во ля ет рыбе точно ре гу ли ро вать об те ка ние тела из ме не ни ем по ло же ния плав ни ков.
Кроме того, важ ную роль при дви же нии рыбы-меч в воде вы пол ня ют жабры. Из ме няя по ло же ние
жа бер ных кры шек, рыба уве ли чи ва ет при ток воды к со су дам, снаб жа ю щим жабры кро вью, сле до -
ва тель но, уси ли ва ет ся по ступ ле ние кис ло ро да к клет кам мы шеч ных тка ней. Ско рост ное пла ва ние
рыбы-меч обес пе чи ва ет также удлинённый хво сто вой плав ник сер по вид ной формы. Такой хвост
об ла да ет ве ли ко леп ны ми аэро ди на ми че ски ми свой ства ми. Не обык но вен но проч ный ко стя ной
нос-меч, ко то рым рыба часто про ла мы ва ет борта лодок и ка те ров, нужен не толь ко для на па де ния
на дви жу щий ся объ ек ты. Даже ка ра ка тиц и мел ких ры бе шек не все гда этот хищ ник на ни зы ва ет
на ост рый вы рост. Осо бое проч ное об ра зо ва ние впе ре ди тела, так на зы ва е мый «меч», спо соб -
ству ет уве ли че нию ско ро сти при пе ре дви же нии в воде. При этом об ра зу ет ся «хо лод ное вски па -
ние» во дя но го слоя с об ра зо ва ни ем массы мель чай ших пу зырь ков воз ду ха, на пол нен ных сме сью
пара с воз ду хом. При ис чез но ве нии пу зырь ков, так на зы ва е мом схло пы ва нии, воз ни ка ет яв ле ние
ка ви та ции. При мак си маль ной ско ро сти тело рыбы на хо дит ся не столь ко в воде, сколь ко окру же -
но водно-га зо вой сме сью. Со про тив ле ние среды при этом су ще ствен но сни жа ет ся.

4. Все при спо соб ле ния: об те ка е мая форма тела, слой жира, осо бое рас по ло же ние и форма
плав ни ков, вы де ле ние слизи, уси лен ное снаб же ние жабр кис ло ро дом, на ло же ние че шу ек друга на
друга, как че ре пи ца, — не об хо ди мы для эко но мии энер гии при пе ре дви же нии в воде.

К аб за цу 2 можно за дать во прос
1) Что на зы ва ет ся яв ле ни ем ка ви та ции? 2) Какие свой ства имеют жабры рыбы-меч?

3) Что нужно рыбам для эко но мии энер гии при пе ре дви же нии в воде?
4) Какую ско рость спо со бен раз ви вать тунец?


