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Aсимметрия человеческого лица очень хорошо заметна на известном фото Авраама Линкольна (у
него было особенно несимметричное лицо). На самом деле это фото сделано точно спереди по отно-
шению к лицу Линкольна, хотя его туловище немного и повернуто.

Люди настолько сильно привыкли к этому явлению, что им даже может показаться слегка противо-
естественным абсолютно симметричное лицо другого человека, если бы такое им встретилось. В виду
такой большой нашей привычки к асимметрии лиц всех наших знакомых и незнакомых людей, мы
этой разницы левой и правой сторон человеческих лиц даже не замечаем, а точнее, не придаем ей зна-
чения.

Hо это явление все же проявляется очень интересным образом. Дело в том, что люди видят себя
чаще всего в зеркале, где их лицо отражается слева направо, и привыкают к такому своему «зеркаль-
ному» внешнему виду. Но вот все остальные люди и фотоаппараты видят людей по-настоящему, без
зеркального отражения.

Bвиду асимметрии лица, та картинка, которую видят люди в зеркале, и то, что видят другие люди
и фотоаппараты, различаются. Таким образом, на фотографии человек видит себя настоящим, а в зер-
кале отраженным слева направо. Внешний вид человека в зеркале ему более привычен, поэтому, глядя
на свою фотографию, почти все люди неосознанно замечают «что-то не то» и воспринимают это как
«некрасиво». Вот почему большинству людей не нравятся их изображения на фото. Хотя на самом
деле это дело только привычки, ведь в действительности люди на фото, в реальности и в зеркале рав-
нозначно красивы. И правда, нет никаких объективных и даже субъективных причин считать, напри-
мер, изображение Линкольна на первом фото красивее, чем на втором. Зеркальное отражение любой
картины не меняет ее красоту.

Kроме того, для остальных людей изображение знакомого им человека на фото кажется привыч-
ным, а значит, таким же красивым, как человек есть на самом деле, ведь другие люди и фотоаппараты
одинаково правильно видят настоящего человека.

Для незнакомых людей вообще нет никакой разницы, что они увидят на фото другого человека,
ведь они еще не привыкли к его внешнему виду.

Людям привычно воспринимать свою внешность
1) на фото 2) со слов собеседника 3) в зеркале 4) на портрете


